
MENU DE LA SEMAINE
du Lundi 02/06/2025au Dimanche 08/06/2025

Déjeuner Dîner

LUNDI
02/06/2025

Concombre vinaigrette
Sauté de porc au romarin

Semoule
Carottes braisées

Plateau de fromage
Coupe de pastèque

Pause
gourmande

Potage de légumes
Gratin de courgettes au jambon et mozzarella

Plateau de fromage
Crème dessert vanille

MARDI
03/06/2025

Beignets de calamars à la romaine
Rôti de dinde crème de poivron

Pâtes torti
Endives braisées

Plateau de fromage
Mousse au chocolat

Pause
gourmande

Potage de légumes
Roulé au fromage

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

MERCREDI
04/06/2025

Salade verte et tomate, vinaigrette à l'échalote
Filet mignon en croûte d'herbes au jus court

Frites
Plateau de fromage

Gâteau moelleux aux poires

Pause
gourmande

Potage de légumes
Cornet de jambon de dinde macédoine à la

russe
Plateau de fromage
Mousse au chocolat

JEUDI
05/06/2025

Carottes râpées vinaigrette
Langue de bœuf sauce charcutière aux

cornichons
Légumes pot au feu : carotte, navet, poireau et

pomme de terre
Plateau de fromage

Glace vanille et caramel laitier

Pause
gourmande

Potage de courgettes
Quiche provençale : tomates, olives et basilic

Salade feuille de chêne
Plateau de fromage
Corbeille de fruits

VENDREDI
06/06/2025

Salade de cervelas sauce Ravigote (câpres et
cornichons)

Poisson frais arrivage du marché
Riz basmati

Embeurrée de poireaux
Plateau de fromage

Tiramisu

Pause
gourmande

Potage Saint Germain : Pois cassés
Poêlée de haricots verts aux gésiers confits

Plateau de fromage
Crème dessert caramel

SAMEDI
07/06/2025

Betteraves vinaigrette à la ciboulette
Haut de cuisse de poulet sauce porto

Purée de pommes de terre
Aubergines grillées
Plateau de fromage

Spécialité pomme pêche

Pause
gourmande

Potage de tomates et vermicelles
Assiette de charcuterie (jambon cuit, terrine de

campagne, rosette)
Pommes de terre au four herbes de Provence

Plateau de fromage
Corbeille de fruits

DIMANCHE
08/06/2025

Salade verte mimosa (œufs durs)
Paupiette de lapin sauce moutarde

Flageolets aux petits oignons
Tomate rôtie au four
Plateau de fromage

Tarte aux pommes alsacienne

Pause
gourmande

Potage de légumes
Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


